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¿Qué esperar después del
tratamiento?

Durante los primeros días, es completa-

mente normal sentir una ligera congestión

(similar a la de un resfriado común) debido

a la inflamación natural que produce el

cuerpo para sanar. El médico le pautará

lavados orales o nasales y analgésicos

suaves si fueran necesarios.

Los resultados definitivos se aprecian a las

pocas semanas, cuando el tejido se ha

regenerado por completo.

Preguntas Frecuentes

¿Duele? No. La anestesia local bloquea
el dolor, y el frío extremo tiene un
efecto adormecedor natural.

¿Tendré que llevar taponamiento
nasal? Salvo en determinados casos,
no, algo que hace el postoperatorio
muchísimo más cómodo que el de una
cirugía tradicional.
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Pero... ¿la crioterapia de Metrum
Cryoflex™, es para mi?

¿Qué es la
Crioterapia y

cómo funciona?

La crioterapia es el uso de frío
extremo y controlado para tratar

zonas  inflamadas  y/o hiperactivas 
de la nariz, la  boca y la garganta.        

           Con  esta  técnica,  no  se  corta o quema la
     zona, como con los métodos tradicionales, que      

causan  dolor   y   costras.  Al  aplicar crioterapia,
en cuestion de días y por acción del frío, el tejido
inflamado se reduce de manera natural y sin
dolor.

Esto devuelve el bienestar al paciente y hace
desaparecer los síntomas, preservando intactas
las funciones defensivas y respiratorias de tu
organismo.

¿En qué dolencias se aplica?

100%
ambulatorio

Sin sangrado
y sin costras

Anestesia
local

Recuperación
casi inmediata

¡Rompe el círculo de los síntomas,
consulta con tu especialista!

¿Cómo es el proceso paso a paso? (Para
tu total tranquilidad)

El tratamiento con Cryo-S Electric II™, es rápido,
predecible y dura tan solo entre 10 y 20 minutos.
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Preparación: El especialista aplica una
anestesia local (en spray o mediante
gasas impregnadas) en la zona a tratar.

Aplicación: Se introducen las delgadas
sondas de crioterapia con precisión en el
punto a tratar.

Tratamiento: El equipo libera el frío en
ciclos muy cortos (entre 30 seg y 1 min).
¿Qué vas a sentir? Solo una sensación de
presión o un frío local totalmente
tolerable. Como el propio frío actúa como
un anestésico natural, el proceso apenas
molesta.

Regreso a casa: Tras unos minutos de
descanso, el médico te dará unas pautas
muy sencillas (como lavados o
hidratación de la zona) y podrás hacer
vida normal.

Analgesia: Los especialistas podrán antes
o después del tratamiento suministrarte
tratamiento analgésico.

¿Sufres varias infecciones de garganta al año?

¿Molestias constantes al tragar?

¿Mal aliento persistente o puntos
  blancos en la garganta?

¿Ronquidos nocturnosfrecuentes?

¿Nariz taponada, goteo constante o como
  si siempre estuvieras resfriado?

¿Sangrados nasales muy frecuentes?

Amigdalitis crónicas e infecciosas: Sin
necesidad de extirparlas quirúrgicamente. Es
una alternativa segura, especialmente en niños.

Criptas amigdalinas y halitosis: La crioterapia
limpia y sella estas cavidades eficazmente sin
alterar el órgano.

Ronquidos y apnea ligera del sueño: tratando
el paladar blando se reduce drásticamente la
vibración que causa el ronquido.

Rinitis crónica (alérgica o no): al actuar sobre
los nervios hiperactivos del fondo de la nariz, se
acaba con la rinorrea y la congestión.

Hipertrofia de cornetes: Reduce de forma
limpia e indolora su tamaño para que el aire
vuelva a entrar con total libertad.

Epistaxis, sangrados nasales: Sella y refuerza
de manera definitiva los pequeños vasos
responsables del sangrado.
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